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. februdra 2022 sa uskutocCnilo UGvodné online stretnutie nového a
priekopnickeho projektu INHEAL pod vedenim UZG (InétitGt pre zdravotnU
gramotnost), na ktorom sa stretli zdstupcovia vSetkych  Styroch
partnerskych organizdcii. PoCas stretnutia mal kazdy partner moznost
predstavit seba a svoje organizdcie, ako aj prediskutovat dvodné kroky a
terminy projektu, pricom sa zameral najma na prvy vystup.
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Projekt je spolufinancovany viddami Ceska, Madarska, Polska a Slovenska
prostrednictvom vySehradskych grantov z Medzindrodného vySehradského
fondu. Poslanim fondu je podporovat udrzatelnd regiondlnu spoluprdcu v
strednej Eurépe prostrednictvom podpory inovativnych myslienok.

Od novembra 2022 nasi partneri realizujd Skolenia, ktoré umoznia
pozvanym organizacidm podelit sa o ziskané poznatky prostrednictvom
semindrov a workshopov. Kazdy partner s vyuzitim svojich sieti starostlivo
vyberie 3 az 5 réznych organizdcii, ako sG domovy seniorov a univerzity
tretieho veku, ktoré majd zaujem zucastnit sa na projekte. Tieto aktivity
sprostredkuju poskytovatelom starostlivosti inovativne ndstroje a zakladné
znalosti, ktoré im umoznia efektivne odovzddvat cenné informdcie ich

seniorom, ¢im sa podpori zlepsenie zdravotnej gramotnosti.
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Metodika INHEAL bola dokoncend v jani 2022. Cieflom tohto dokumentu,
ktory slbzi ako hlavny vystup projektu, je zlepSit porozumenie Citatelov v
oblasti zdravotnej gramotnosti a digitdinej zdravotnej gramotnosti.
Poskytuje tiez vyber osvedCenych postupov a ndstrojov identifikovanych
pocas vyskumu realizovaného v krajindch V4.

Find out more

To access the outputs produced by the project, you can visit the project
website (https://www.inhealvisegrad.eu/)

or check out the Facebook page
(https://www.facebook.com/InhealProject).

These platforms provide convenient access to the valuable resources
generated by the project.
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